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Kontakt und Information

Kommunale Koordinierungsstelle 
Übergang Schule – Beruf beim Kreis Mettmann

Umfassende Informationen zur Berufs- und Studien
orientierung im Kreis Mettmann ab Klasse 8: 
www.bildungsportal-me.de

Bei Fragen zur Berufsfelderkundung  
hilft Ihnen Ihre Ansprechpartnerin  
in der Kommunalen Koordinierungsstelle:

Marion Taha
Tel: 02104 99 2084
schule-beruf@kreis-mettmann.de

Bei technischen Fragen unterstützt Sie:

Artur Zado
Tel: 02104 99 2088
schule-beruf@kreis-mettmann.de

Was kann ich tun, um mitzuhelfen?

Nutzen Sie Ihre Kontakte

Besprechen Sie mit Ihrem Kind nach dem Einstiegs-
instrument, welche beruflichen Ideen interessant 
erscheinen und zu welchen Berufsfeldern Ihr Kind 
mehr erfahren möchte. Vielleicht haben Sie im Umfeld 
passende Kontakte. 

Nutzen Sie die Angebote der Schule

Einige Schulen kooperieren mit bestimmten Firmen. 
Wenn Ihr Kind dort ein Berufsfeld erkunden möch-
te, lassen Sie Ihr Kind die Schule darauf rechtzeitig 
ansprechen. 

Nutzen Sie das Buchungsportal

Auf www.kreis-mettmann.bfe-nrw.de finden Sie eine 
Internetplattform, auf der Jugendliche Angebote der 
Unternehmen online buchen können, vorausgesetzt die 
Schule nutzt dieses Portal. Auf dem Portal sind auch 
Beispiele einsehbar, wie ein BFE-Tag gestaltet wird. 
Betriebe können sich jederzeit registrieren und Ange
bote einstellen.

www.kreis-mettmann.bfe-nrw.de

https://kreis-mettmann.bfe-nrw.de/


Begleiten Sie Ihr Kind auch bei ganz praktischen 
Fragen wie:

s  �Was ziehe ich an?

s  �Wie komme ich pünktlich zum genannten 
Treffpunkt?

s  �Welche Fragen habe ich im Gepäck?

Ein Berufsfeld entdecken …  
was bedeutet das für Ihr Kind?

Jugendliche erhalten die Chance, sich idealerweise an 
drei Tagen jeweils einen Tag lang ein Bild über typische 
Tätigkeiten und Anforderungen in einer realen Arbeitsum-
gebung zu verschaffen. 

Dabei sollte nicht der einzelne Beruf, sondern ein Be-
rufsfeld (z.B. Bau, Metall, Elektro, Verwaltung, Soziales, 
Technik etc.) im Fokus stehen. 

Im Idealfall dürfen die Schülerinnen und Schüler prakti-
sche Übungen durchlaufen und selbst kleine Arbeitspro-
ben anfertigen.

Wie kann die BFE ablaufen?

s  �Betriebsrundgang und Besuch typischer Arbeitsplätze 
mit Erläuterung der Tätigkeiten

s  �Gespräche mit Auszubildenden und Ausbildungs
beauftragten

s  �Informationen zu Praktika und Ausbildungs
möglichkeiten

s  �Kleine Mitmachaktionen (Rallye o.ä.)

s  �Praktische Übungen (z.B. schleifen, messen,  
Kundenbrief fertigen, Experiment im Labor...)

s  �…und vieles mehr

Eine strukturierte Berufs- und  
Studienorientierung für alle –  
dafür sorgt das Landesvorhaben: 

Begleiten Sie Ihr Kind

Ihr Kind wird ab der achten Klasse das Einstiegsinstru
ment durchlaufen. Daraus lassen sich persönliche Stärken 
und Kompetenzen erkennen. 

Darauf aufbauend folgt ab dem zweiten Halbjahr die 
Berufsfelderkundung (BFE). Damit soll Ihr Kind mindes-
tens drei Berufsfelder kennenlernen, die zu den eigenen 
Interessen oder Kompetenzen passen – ganz praktisch 
in einem Betrieb. Ihr Kind wird dadurch eine bewusstere 
Auswahl für das Praktikum ab der neunten Klasse treffen 
können.

Sie können Jugendliche bei der Auswahl einer geeigneten 
Berufsfelderkundung unterstützen. Gemeinsam können 
Sie sich die Angebote auf dem Buchungsportal  
www.kreis-mettmann.bfe-nrw.de ansehen. Vielleicht 
gibt es in Ihrem Bekanntenkreis oder an Ihrem Arbeits-
platz auch die Möglichkeit, BFE-Tage im Betrieb anzu
bieten. 

Impressum: Kreis Mettmann, Der Landrat
Amt für Schule und Bildung

Regionales Bildungsbüro/Übergang Schule-Beruf
Goethestr. 23, 40822 Mettmann
Bildnachweis: www.fotolia.com

Berufsfelder erkunden
im Kreis Mettmann

Informationen für Unternehmen

Kreis Mettmann

Wasmussichtun,ummitzumachen?

NutzenSiedasBuchungsportal

Unter www.berufsfelderkundung-me.de finden Sie eine
Internetplattform, auf der Sie sich bequem registrieren und
Ihre Angebote einstellen können.

Die Schülerinnen und Schüler erfahren auf derselben
Plattform, welche Unternehmen wie viele Plätze mit
welchen Angeboten eingestellt haben. Die Jugendlichen suchen
sich die präferierte Berufsfelderkundung aus und melden sich im
Portal an. Die jeweils zuständige Lehrkraft prüft und bestätigt
die Anmeldung jedes/jeder einzelnen Jugendlichen.

Als Unternehmen können Sie im Buchungsportal benennen, wie
viele Plätze Sie im jeweiligen Angebot zur Verfügung stellen
möchten. Dabei lässt sich jederzeit nachvollziehen, wie viele
Plätze noch frei und wie viele schon gebucht sind.

Zum Abschluss der Berufsfelderkundung erhalten die
Jugendlichenvon Ihneneine Teilnahmebescheinigung, dieSieper
Knopfdruckausdruckenkönnen.

www.berufsfelderkundung-me.de

Kontakt und Information

Kommunale Koordinierungsstelle
ÜbergangSchule–Beruf

Bei Fragen zur Berufsfelderkundung hilft Ihnen das
Team der Kommunalen Koordinierungsstelle:

Tel.: 02104 99-2084, -2083, -2082
schule-beruf@kreis-mettmann.de

Bei technischen Fragen zum Buchungsportal
unterstützt Sie:

Rebekka Zink
Tel.: 02104 99-2084
Fax: 02104 99-842084
schule-beruf@kreis-mettmann.de

www.berufsfelderkundung-me.de

In Kooperation mit
In Kooperation mit


