
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Angebote für Beratung und 
Vermittlung in Ausbildung oder 

Praktika in den Sommerferien 2026 



    

 

Was? Wie? Wer? Wo? QR-Code Wann? Kontakt und ggfs. Anmeldung 

Berufsberatung der 

Agentur für Arbeit 

Mettmann  

 

  

Persönlich, 

telefonisch  

oder in einem 

Videotermin  

 

Ausbildungsplatzsuchende 

und 

Erziehungsberechtigte  

  

Agentur für Arbeit Mettmann 

Marie-Curie-Straße 1-5 

40822 Mettmann 

 

 

Jederzeit  Telefon: 080045555-00 
E-Mail: Mettmann.BB@arbeitsagentur.de 
 

https://www.arbeitsagentur.de/vor-
ort/mettmann 

Praktikumsbörse der 

Agentur für Arbeit 

Mettmann 

Digital Praktikumsplatzsuchende Agentur für Arbeit Mettmann 

Marie-Curie-Straße 1-5 

40822 Mettmann 

5 

 

Jederzeit https://www.arbeitsagentur.de/vor-
ort/mettmann/ausbildungundstudium/p
raktikum 
 

Praktikumswochen NRW Persönlich  

 

Jugendliche ab 15 Jahren 

(Anmeldung noch bis zum 

04.08.2026 möglich) 

Kommunale 

Koordinierungsstelle  

Kreis Mettmann 

Goethestr. 23 

40822 Mettmann 

 

 

 

20.07.2026 – 

01.09.2026 
 

 

 

 
https://praktikumswoche.de/mettmann 
 

 

Ausbildungspaten Persönlich, 

telefonisch/ 

WhatsApp 

 

 

 

 

 

 

Interessierte Schülerinnen 

und Schüler 

Regionales Bildungsbüro 

Kreis Mettmann 

Goethestr. 23 

40822 Mettmann 

 

 

Jederzeit Martina Schulten 

Telefon: 02104 992087 

WhatsApp: 0157 39241620 

E-Mail: martina.schulten@kreis-

mettmann.de 
 

https://www.bildungsportal-

me.de/schulische-

inklusion/ausbildungspatenprojekt 

 

Initiative 

„Willkommenslotse“ 

Persönlich  

  

Geflüchtete und  

Drittstaatsangehörige  

  

IHK Düsseldorf 

Ernst-Schneider-Platz 1 

40212 Düsseldorf  

 

 
 

Nach 

Vereinbarung  

  

Rachid El Mellah 

Telefon: 0211 – 3557 423 

E-Mail: 

rachid.elmellah@duesseldorf.ihk.de 
 

https://www.ihk.de/duesseldorf/ausbildu

ng/fluechtlinge-und-auslaendische-

arbeitnehmer/initiative-

willkommenslotse-3470784 
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Ausbildungsvermittlung 

„Passgenaue Besetzung“ 

und  

„Willkommensloste“ 

Persönlich, 

WhatsApp 

Ausbildungsplatzsuchende 

Geflüchtete und 

Drittstaatangehörige 

Handwerkskammer Düsseldorf 

Georg-Schulhoff-Platz 1 

40221 Düsseldorf 

 

 

 

Nach 

Vereinbarung 

WhatsApp: 01575 6426795 

E-Mail: passgenaue-besetzung@hwk-

duesseldorf.de 
 

https://www.hwk-

duesseldorf.de/artikel/ausbildung-und-

beschaeftigung-von-menschen-aus-dem-

ausland-31,0,6541.html 

 

Jugendmigrationsdienste 

für die Städte des Kreises 

Mettmann 

Persönlich, 

telefonisch  

junge Menschen mit 

Migrationsbiografie von 

12 bis 27 Jahren 

Internationaler Bund - IB West 

gGmbH 

Jugendmigrationsdienst (JMD) 

Velbert 

Poststr. 17b 

42551 Velbert 

 

 

 
 

Alle 

Beratungstermine 

finden nach 

vorheriger 

Terminabsprache 

statt! 

Velbert, Heiligenhaus, Mettmann, 

Wülfrath 

Sonja Karaman 

Mobil: 0170 - 7922425 

E-Mail: Sonja.Karaman@ib.de 
 

Velbert & Heiligenhaus 

Alina Küpper 

Mobil: 0151 61125136 

E-Mail: alina.kuepper@ib.de 
 

Langenfeld und Hilden 

Susanne Gaertner 

Mobil: 0171 2678396 

E-Mail: susanne.gaertner@ib.de 
 

https://www.jugendmigrationsdienste.de

/jmd/velbert 
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Beratungsangebote der Jugendberufsagenturen, Jugendberufshilfen und der aufsuchenden Jugendarbeit  
 

Was? Wie? Wer? Wo? QR-Code Wann? Informationen, Kontakt  

ggf. Anmeldung 

Jugendberufshilfe Erkrath Persönlich, 

telefonisch  

Jungen Menschen aus 

Erkrath im Alter von 16 

bis 27 Jahren 

Jugendberufshilfe der Stadt 

Erkrath 

Klinkerweg 7-9 

40699 Erkrath 

 

 

 

 

Offene 

Sprechstunde im 

Jugendcafé am 

Skaterpark jeden 

Dienstag  

15:00 bis 18:00 

Uhr 

und nach 

Vereinbarung 

Termine für die Sprechstunde können im 
Vorfeld telefonisch unter  
0211 - 2407-5501  
oder per Mail an 
Jugendberufshilfe@erkrath.de 
vereinbart werden. 
 
https://www.erkrath.de/bildung-
soziales/gesellschaft/jugend/jugendberuf
shilfe# 

 
Jugendberufsagentur Haan Persönlich, 

telefonisch 

Jungen Menschen aus 

Haan 

Jugendhaus Haan 

Alleestr. 6 

42781 Haan  

 

 

 

 

Offene 

Sprechstunde: 

jeden Donnerstag 

15:00 – 17:00 Uhr 

 

Termine nach 

Vereinbarung: 

Donnerstag  

14:00 – 17:00 Uhr  

Telefon: 02129 - 911 - 478  
E-Mail:  
jugendberufsagentur@stadt-haan.de 

 
https://u25.jobcenter-me-
aktiv.de/haan.html 
 

 

Jugendberufsagentur 

Heiligenhaus  

 

 

Persönlich Junge Menschen bis 25 

Jahre aus Heiligenhaus 

Jugendberufsagentur 

Heiligenhaus  

Der Club Heiligenhaus 

Königsbergerstr. 1b 

42579 Heiligenhaus 

 

 

 

Offene 

Sprechstunde: 

Jeden Dienstag  

14:00 – 15:00 Uhr 

Herr Kaminski 

Telefon: 02056 - 13 298 

E-Mail: t.kaminski@heiligenhaus.de 

 

https://u25.jobcenter-me-

aktiv.de/heiligenhaus.html 

 

Jugendberufsagentur 

Hilden 

Persönlich, 

telefonisch 

Junge Menschen aus 

Hilden 

JBA in der Jugendförderung 

Gerresheimer Straße 20 b  

40721 Hilden 
(Gebäude hinter der Musikschule) 

 

 

 

Dienstag: 14:00 – 

17:00 Uhr  

 

Offene 

Sprechstunde: 

jeden Dienstag  

15:00 – 17:00 Uhr 

Carsten Strohschein 

Telefon: 02103 – 724050 

E-Mail: jugendberufsagentur@hilden.de 
 

https://u25.jobcenter-me-

aktiv.de/hilden.html 
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Aufsuchende Jugendarbeit 
Langenfeld 

Persönlich, 
telefonisch 

Jugendliche und junge 
Erwachsene von 12 bis 
27 Jahren aus 
Langenfeld 

Aufsuchende Jugendarbeit der 
Stadt Langenfeld 
Fahlerweg 19 
40764 Langenfeld 
 

 

 
 

Nach 
Vereinbarung 

Aslinur Bilgin 
Mobil: 0176 - 72051087 
E-Mail: aslinur.bilgin@langenfeld.de 
 

https://aja-la.de/ 
 
 

Jugendberufshilfe 

Mettmann 

Persönlich, 

telefonisch 

Junge Menschen bis 25 

Jahre aus Mettmann 

Jugendberufshilfe in 

Trägerschaft von Caritas und 

Diakonie 

Haus der Diakonie 

Bismarckstr. 39 

40822 Mettmann 

 

 

Offene 

Sprechstunde: 

Dienstag:  

15:00 bis 18:00 

Uhr 

 

Freitag:  

14:00 bis 17:00 

Uhr 

Manon Gröning 

Telefon: 02104 - 2335311  

Mobil:0174 - 2089786 

E-Mail: m.groening@jugendberufshilfe-

me.de 
 

Peter Kovacs 

Telefon: 02104 - 2335311 

Mobil: 0152 - 27689110 

E-Mail:  

p.kovacs@jugendberufshilfe-me.de 
 

https://www.caritas-

mettmann.de/hilfen-angebote/kinder-

jugend-

familie/jugendberufshilfe/index.html 

 

Jugendberufsagentur 

Monheim am Rhein 

Persönlich, 

telefonisch  

Jugendliche mit ihrem 

Wohnsitz in Monheim 

am Rhein im Alter von 

15 bis 24 Jahren 

Haus der Chancen 

Friedenauer Straße 17c 

40789 Monheim 

 

Raum E.14 

 

 

Termine nach 

Vereinbarung 

Dienstag 13:00 bis 

17:00 Uhr 

 

Offene 

Sprechstunde 

Dienstag 14:30 bis 

15:30 Uhr 

Max Nitze 
Telefon: 02173 – 951 770 
Mobil: 0151 - 54257139 
E-Mail: mnitze@monheim.de 
 

https://www.monheim.de/stadtleben-
aktuelles/sozialwegweiser/hilfen-fuer-
jugendliche/jugendberufsagentur 
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Jugendberufsagentur 

Ratingen 

Persönlich, 

telefonisch 

Jugendliche und junge 

Erwachsene bis 27 

Jahren 

Diakonie Ratingen 

Angerstr. 11 (2. Etage) 

40878 Ratingen 

 

 

Öffnungszeiten: 

Dienstag 13:30 bis 

16:00 Uhr 

Larissa Reitzer 

Telefon: 01575 - 2995859 

E-Mail: l.reitzer@diakonie-kreis-

mettmann.de 
 

https://u25.jobcenter-me-

aktiv.de/files/u25/download/JBA/Plakat

%20JBA%20Ratingen.pdf 
 

Jugendberufsagentur Plus 

Velbert 

Persönlich, 

telefonisch 

Junge Menschen aus 

Velbert zwischen 14 

und 25 Jahren 

Villa B 

Höferstraße 37 

42551 Velbert 

 

JBA Plus Sommertour jeweils 

von 17:00 - 18:30 Uhr: 

 

09.07. Jugendzentrum Bilo 

16.07. Jugendzentrum 

            Kostenberg 

 

Weitere Informationen zu 

Terminen in den Sommerferien 

können bei der JBA Plus erfragt 

werden. 

 

 

 
 

Offene 

Sprechstunde: 

Donnerstag 

(außerhalb der 

Schulferien) von 

14:30 bis 16:00 

Uhr  

 

 

 

 

Britta Koch 
Telefon: 02051 – 263022 
 

Kira Marx 
Telefon: 02051 – 263023 
 

E-Mail: jugendberufsagentur@velbert.de 
 

https://www.velbert.de/bildung-
familie/jugend-
beruf/jugendberufsagentur-plus 
 
 

Jugendberufshilfe 

Wülfrath 

Persönlich, 

telefonisch 

Jugendliche und junge 

Erwachsene aus 

Wülfrath bis 27 Jahren 

Kinder- und Jugendhaus 

Wülfrath 

Schulstr. 5 

42489 Wülfrath 

 

 
 

Termine nach 

Vereinbarung 

Rebecca Blanckenfeldt 

Telefon: 02058 - 18 360 
 

E-Mail: 

r.blanckenfeldt@stadt.wuelfrath.de 
 

https://www.wuelfrath.net/familien-

senioren/kinder-und-

jugendfoerderung/jugendberufshilfe 
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